
　第2回空手教室の募集です。空手の初歩から学べる教室で、経験者の方も、

した空手ですが、突き、蹴り、打ちと言った３つの基本技を学びます。

　指導は本校の児童も在籍し本校体育館で稽古をしている文京空手会の先生

達です。護身という意味でも確かな動きを身につけましょう。

皆様の参加をお待ちしています。

   ※ 11月7日(金)までにオンラインでお申し込みください。

　※ 応募者多数の場合抽選となりますのでご了承ください。 

　※ 詳細につきましては受講決定者に通知いたします。   

   ※ いずれの場合も申込みされた方全員にご連絡致します。連絡が

       ない場合やお問合せは学校ではなく、下記までお願いします。

（メールは右のQRコードからどうぞ）

　　鮫島明良　080-3341-5462　seishioyamaru@gmail.com

講　師 人　数 参加費

1 文京空手会 40人 無料

※　お子様だけでも申し込めます。 

※　下のQRコードからGoogle formsで

　　お申込み下さい。

空手教室

　　　　　　誠之応援団　サポーター募集中です。

　　　　　　右のQRコードからどうぞ

令和7年10月28日

もちろん受講可能です。古くは沖縄と中国の武術が融合したものとして誕生

教　　室　　名 開　　催　　日　　時

11月22日土曜日
13時30分～
14時30分

空手教室のお知らせ


